
 

 

 

 

 

Lançamento da campanha Viajar Sem Pressa 
 

 

A Autoridade Nacional de Segurança Rodoviária (ANSR), a Guarda Nacional Republicana (GNR) e a Polícia de Segurança 

Pública (PSP) lançam amanhã, dia 4 de junho de 2025, a campanha de segurança rodoviária Viajar Sem Pressa, inserida 

no Plano Nacional de Fiscalização (PNF) de 2025. 

A decorrer entre 4 e 11 de junho, a campanha visa alertar os condutores para os riscos da condução em excesso de 

velocidade, por ser uma das principais causas dos acidentes nas estradas, responsável por cerca de 60% das infrações 

registadas. 

Importa lembrar que a probabilidade de existirem vítimas mortais aumenta em função da velocidade a que circulam os 

veículos. Por exemplo, num atropelamento, se um veículo circular a 30 km/h, a probabilidade das consequências para 

o peão serem mortais é na ordem dos 10%. Aumentando a velocidade para 50 km/h, a probabilidade passa a ser de 

90%. 

 

A campanha integra:  

• Ações de sensibilização da ANSR em território continental e dos serviços das administrações regionais dos 

Açores e da Madeira; 

• Operações de fiscalização pela GNR e pela PSP, com especial incidência em vias e acessos com elevado fluxo 

rodoviário, e de acordo com o PNF de 2025, de forma a contribuir para a diminuição do risco de ocorrência de 

acidentes e para a adoção de comportamentos mais seguros, por parte dos condutores, no que respeita à 

condução em excesso de velocidade. 

 

As ações de sensibilização da ANSR ocorrem em simultâneo com operações de fiscalização das Forças de Segurança nas 

seguintes datas, horários e localidades: 

 

• 04/06 | 14h00: EN223, Lugar da Cruz, Santa Maria da Feira (40.92579, -8.56140) – ANSR e PSP; 

• 05/06 | 08h00: A1 – Área de serviço de Antuã (Norte/Sul), Estarreja (40.755080, -8.536663) – ANSR e GNR; 

• 06/06 | 14h00: Avenida da Índia c/ Praça do Império, Lisboa (38.694898, -9.206646) – ANSR e PSP; 

• 09/06 | 09h00: EN8-Km 41,9 – Rotunda de Catefica, Torres Vedras (39.05961, -9.24151) – ANSR e GNR; 

• 11/06 | 14h00: Av. Dom João II, Oliveira do Douro – Vila Nova de Gaia (41.128750, -8.597820) – ANSR e PSP. 

 

A ANSR, a GNR e a PSP relembram que a condução em excesso de velocidade é um risco para a sua segurança e dos 

demais utentes da estrada: 

• A velocidade é a principal causa de um terço de todos os acidentes mortais; 

• Quanto mais rápido conduzimos, menos tempo dispomos para imobilizar o veículo, quando algo de inesperado 

acontece; 

• Numa viagem de 20 km, aumentar a velocidade de 50 para 60 km/hora, permite ganhar apenas 4 minutos.  

• Viaje sem pressa, chegue com vida ao destino. 

 

https://maps.app.goo.gl/TCgz1Btdir7Huspj7
https://maps.app.goo.gl/576xFLU8k7y7cyD77
https://maps.app.goo.gl/tEdqnT6wUp3h4Eat6
https://maps.app.goo.gl/EfPEse9QeLuMp9fp8
https://maps.app.goo.gl/Vskjoi67vxKRDoo97


Esta é a sexta das 11 campanhas planeadas para este ano, no âmbito do PNF de 2025. Até ao final do ano, serão 

realizadas mais cinco campanhas, uma por mês, com ações de sensibilização e de fiscalização. 

As campanhas inseridas nos planos nacionais de fiscalização são realizadas anualmente, pela ANSR, a GNR e a PSP, desde 

2020, com temáticas definidas com base nas recomendações europeias estabelecidas para cada um dos anos. 

À semelhança de 2024, no PNF de 2025 os temas das campanhas de sensibilização e de fiscalização são: velocidade, 

álcool, acessórios de segurança, telemóvel e veículos de duas rodas a motor. 

 

A sinistralidade rodoviária não configura uma fatalidade e as suas consequências mais graves podem ser evitadas, 

através da adoção de comportamentos seguros na estrada. 

 

 

Para mais informações, contactar: 

 

• ANSR – Gabinete de Imprensa: 911 030 309; 

• GNR – Major João Gaspar: 962 091 035; 

• PSP – Subintendente Sérgio Soares: 968 992 701. 

 

 

 

 

Barcarena, 3 de junho de 2025 
 

 


